
PROGRAMA
CURSOS PRÉ-CONGRESSO

10:00-19:00h CURSO | DOR AGUDA PÓS-OPERATÓRIA  
 E TÉCNICAS LOCORREGIONAIS 
 Organização: Secções Anestesia Locorregional e Medicina da Dor
 Local: Hotel Cascais Miragem

10:00-10:15h APRESENTAÇÃO DO CURSO

 Rui Valente e Carlos Correia

10:15-10:45h Dor aguda e farmacologia – Update
 Joana Carreteiro

10:45-11:15h Cirurgia torácica – Estratégias analgésicas, face cirurgia aberta ou VATS
 Décio Pereira

11:15-11:45h Cirurgia abdominal, novas realidades ou dificuldade permanente
 Nelson Santos

11:45-12:00h Coffee-break

12:00-12:30h Cirurgia do ombro e membro superior, que desafios?
 Neusa Lages

12:30-13:00h Cirurgia da anca e membro inferior e novas realidades analgésicas
 Carlos Almeida

13:00-14:30h Almoço

14:30-15:00h Ecografia e dor aguda – Bloqueios ecoguiados, solução abrangente???
 Ana Bernardino

 “Knobologia” essencial
 Isabel Ribeiro

15:00-15:30h Consenso sobre bloqueios básicos e estruturas antómicas a identificar. 
 Será o suficiente?
 Filipe Pinheiro



ORGANIZAÇÃO APOIO

SECRETARIADO

Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10
E: paula.cordeiro@admedic.pt
sofia.gomes@admedic.pt 
W: www.admedic.pt

Inscrições em www.admedic.pt (Congresso da Sociedade Portuguesa da SPA)

Inscrição no curso ................................ 300,00€
 
A participação nos Curso pré-Congresso não obriga à inscrição no Congresso.

15:30-17:30h PRÁTICA – ECO E PLANE A

 Coordenador: Carlos Correia
 Monitores: Neusa Lages, Susana Caramelo, Lúcia Maria, Filipe Pinheiro,  
 Carlos Almeida e Ana Bernardino

17:30-18:00h Coffee-break

18:00-18:30h Mesa-Redonda: Dor aguda e bloqueios ecoguiados, de todos para todos

 Dúvidas, Questões, soluções teóricas e ecográficas associadas

18:30-19:00h Avaliação do Curso nas suas várias vertentes

19:00h Encerramento


