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Sociedade Portuguesa
de Anestesiologia

Seccao de Anestesiologia Pediatrica da SPA

“No contexto pandémico actual, perante a necessidade imperiosa de manter a actividade
assistencial em procedimentos cirurgicos e de diagnostico e terapéutica na populacao pediatrica,
com apoio de Anestesiologistas, € imperativo definir o circuito a seguir.

A uniformizacdo de atitudes é desejavel, assim a Seccdo de Anestesiologia Pediatrica da SPA,
aprova a divulgacao de um infograma elaborado por um grupo de Anestesiologistas, como
orientacao pratica a adoptar, em concordancia com a evidéncia cientifica a data da sua

publicacao.”
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- ADIAR
Questionario e/ou Teste POSITIVO @ PROCEDIMENTO

OBRIGA Té RIO Questionario doente e

PREVIAMENTE A PROCEDIMENTOS E MCDTS acompanhante TIMING DESDE DIAGNOSTICO
PROGRAMADOS/ URGENTES (em 3 momentos): Teste INCONCLUSIVO COVID-19 ATE CIRURGIA ELETIVA
) (R ECIGENEOG G GR  (Doente ou acompanhante) 4 SEMANAS: assintomatico ou
QUESTICNARIOC 20 Consulta de anestesiologia sintomas ligeiros nao respiratorios

6 SEMANAS: sintomatico sem
necessidade de internamento
8-10 SEMANAS: sintomatico com

(DOENTE E ACOMPANHANTE)

39 Admissao hospitalar

e Historia de COVID-19?

PROCEDIMENTO E MCDT
ELETIVO

e Emisolamento nor COVID-19? _ (TESTE PCR CONVENCIONAL) diabetes, imunossupressao ou
: * s . Teste PCR convencional internamento
e Em isolamento profilatico (contacto de alto risco com caso COVID-19 < 7 12 SEMANAS: admitido em UCI
dias) ? toente e acompanhante Questionario e Teste NEGATIVO | ,
o Febre, tosse, dispneia, mialgias, cefaleias, odinofagia, anosmia, ageusia, e Teste prescrito pelo médico mas VACINA COVID < 15 DIAS TIMING DESDE VACINA ATE
nauseas ou vomitos, diarreia? assistente; ﬁ CIRURGIA ELETIVA
aCoabitat;:?lo com o caso confirmado, exceto se apresentarem esquema vacinal primario completo com dose de ~ Realizado 24'72h antes do , 2 SE MA~NAS: apos esqliema L
reforgo ou com histdria de infegao por SARS-CoV2 nos 180 dias subsequentes ao fim do isolamento - Questionario e Teste NEGATIVU vacinacgao completo
procedimento />
TESTE PCR SARS-C0V2 e Questionario e Teste NEGATIVO RASTREIO COVID-19 EM DOENTE
(DOENTE E ACOMPANHANTE) Questionario doente e INTERNADO
Previamente a: acompanhante ,
: : .~ OBRIGATORIO ENTRE 0 3°-5° DIAS DE
. :;lzecr:;";:::;rio Vacina COVID <15 dias nao impede [ELAGALIEILIZU AL L e
* ; o0 : (Doente ou acompanhante)
e Procedimento gerador de aerossdis (entubgao endotraqueal/ extubacao, reahzagao de procedimentos REPETE DE 5/5 DJ; AS OU 7/7 DIAS
ventilagdo manual, traqueotomia, broncoscopia, cinesiterapia, procedimento urgentes

ORL, ventilagao nao invasiva);
e Procedimento estomatologia, endoscopia digestiva alta, RMN/TC c/sedacao.

CIRGUITO COVID

PROCEDIMENTO E MCGDT
URGENTE/EMERGENTE

(TESTE PCR CONVENCIONAL) - EPIs;
- Teste nao recomendado se historia de COVID-19 nos 180 (BT :
. o Teste PCR doente e L o
dias subsequentes ao fim do isolamento; hant Questionario e/ou Teste POSITIVO - Preparagdo antecipada de E
- Isolamento de 7 dias se assintomatico ou sintomas ligeiros, acom_pa“ a'} e ﬁ material necessario;
10 dias se doenca moderada, e 20 dias se internamento ou (convencional/rapido) - Recomendagdes de

imunodeprimidos, a partir da data do 1° teste ou do inicio dos
sintomas.

Nao aguardar pelo resultado abordagem de VA em doe
?
EMERGE““-% COVID da SPA:

MCDTS — Meios complementares de diagndstico | PCR — Polymerase Chain Reaction | ORL - Otorrinolaringologia | RMN — Ressonéncia Magnética | TC — Tomografia Computorizada | EPI - Equipamento de protecao individual | VA - Via aérea | SPA - Sociedade Portuguesa de Anestesiologia
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