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Introducao

Ao anestesista, devido a sua participacdo em
actividades clinicas diferenciadas, muito para
além das tarefas no bloco operatdrio, exige-se
um treino diferenciado e consistente na
abordagem da via aérea.

A fibroscopia da via aérea, assume-se como
técnica com crescente utilizacdo em
ambientes tdo diversos como o bloco
operatdrio, a unidade de cuidados intensivos,
a sala de emergéncia ou o pré-hospitalar.

Pretende-se proporcionar aos participantes
neste curso contacto com conceitos e treino
de gestos possiveis de ser utilizados por um
anestesista na via aérea.

O curso integra uma dimensao tedrica e uma
componente de treino em manequins, que se
complementam:

- Conteldos tedricos de ajuda a identificacao
do material adequado, as possibilidades de
utilizacdo do fibroscépio na via aérea, referén-
cias anatdmicas essenciais para realizar o
procedimento, estratégias de abordagem e
posicionamento do fibroscépio nos algoritmos
de abordagem da via aérea dificil.
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- Treino em manequins, no qual se pretende
que os formandos contactem, com dificuldade
crescente, diferentes possibilidades de
abordagem da via aérea com o fibroscopio.

No fim do curso tera lugar um exame com
perguntas de escolha multipla, cada um com
4 alineas, disponibilizando um tempo por

pergunta de 90 segundos (corresponde a 30
segundos para o enunciado e a 15 segundos para cada

alinea).

Objectivos:

1. Promover a formacdo e diferenciacdo na
abordagem da via aérea.

2. Rever conceitos e opcdes para uso da
fibroscopia na abordagem da via aérea.

3. Proporcionar treino pratico com técnicas e
materiais adequados .

4. Promover a anadlise e ajuda a tomada de
decisdo na abordagem da via aérea com
fibroscdpio.
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PROGRAMA DO CURSO

9 Marco 2012 - Sexta-feira

9.00h-9.15h
Abertura do Curso e Apresentacdo

9.15h-10.15h

Conhecimentos Basicos e Aplicagcdes para o
uso da Fibroscopia

- Introducéo

- 0 Fibroscépio. Como escolho o Fibroscdpio para a
minha practica clinica.

- Indicacdes para o uso de Fibroscopio na Via
Aérea pelo anestesista.

10.15h-10.45h - Intervalo

10.45h-11.45h
Preparar um bom desempenho em Fibroscopia
da Via Aérea

- Introducdo

- Abordagem da Via Aérea com Fibroscopio.
Referéncias para o sucesso.

Estratégia de abordagem da Via Aérea com
Fibroscdpio.

- A Fibroscopia e os Algoritmos de Via Aérea
Dificil.

11.45h-13.15h
Desempenho em Fibroscopia da Via Aérea

- Fibroscopia na abordagem oral e nasal da Via
Aérea.

- Fibroscopia para Entubacdo Traqueal.
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13.15h-14.30h - Almoco

14.30h-16.00h

Desempenho em Fibroscopia da Via Aérea
- Fibroscopia e Dispositivos Supragléticos.
- Fibroscopia e Ventilacdo Unipulmonar.

- Fibroscopia e Técnicas Invasivas
16.00h-17.00h
Desempenho em Fibroscopia da Via Aérea
- Fibroscopia e grupos especiais de doentes.

- Politraumatizado, Gravida, Crianca, Obeso

- Cenario de Caso Clinico.

17.00h-17.30h - Intervalo

17.30h-18.30h - Teste de Avaliacdo

18.30h-19.00h - Encerramento do Curso



