
Curriculum Vitae 

Ana Luísa Pinto Fonte Boa  

Dados Biográficos 

Ana Luísa Pinto Fonte Boa. Reside em Rua do Chantre 66,  Leça do Balio. Portadora do cartão 
de cidadão com bilhete de identidade nº 10484989. 

Contacto 919640723. Endereço de e-mail anaboa75@gmail.com. Cédula profissional nº 39114.  

Síntese Curricular 

Licenciada em Medicina no ano de 1999 pela Faculdade de Medicina da Universidade 

do Porto. Concluiu o Internato Complementar de Anestesiologia a 17 de Fevereiro de 2006, 

com a classificação final de 19,5 (dezanove valores e cinco décimas), obtendo a partir desta data 
o grau de Assistente Hospitalar de Anestesiologia. Está inscrita no Colégio de Especialidade de 
Anestesiologia desde 20 de Julho de 2006.  

Exerce funções como Assistente Hospitalar de Anestesiologia no Serviço de Anestesiologia do 
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho (CHVNG/E) 

Obteve  o  grau de consultor da carreira médica de Anestesiologia , aberto pelo aviso  nº 9295-
A/ 2012, publicado no Diário da República (2ª série), nº 130 de 6 de julho. A classificação foi 
homologada pelo júri nº 14 a 12/ 01/2016.  

Dedica-se essencialmente à área de anestesia para cirurgia cardio-torácica e cardiologia de 
intervenção. 

mailto:anaboa75@gmail.com
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Exercício de Funções Assistenciais na Especialidade de Anestesiologia 

Está integrada desde 2007, no grupo de anestesistas para Cirurgia Cardio-Torácica do CHVNG. 
Integra também, sendo responsável desde 2014, a área da anestesia na Unidade de Diagnóstico e 
Intervenção Cardiovascular (laboratório de hemodinâmica) onde se diferenciou nas diferentes 
técnicas e tratamentos de cardiologia de intervenção. 
É responsável pela formação na área de anestesia para cardiologia de intervenção a internos da 
formação específica, durante o estágio de anestesia fora do bloco operatório e cardio-torácica. 
Elaborou o plano de formação do “Estágio Opcional de Anestesia em Cirurgia Cardíaca”, 
aprovado pelo Colégio de Especialidade de Anestesiologia e aprovado pelo Órgão Consultivo 
da OM de acordo com o estipulado na Portaria nº49/2011 de 26 de janeiro 
Pertenceu à comissão de ensino do Serviço de Anestesiologia do CHVNG/E  até 2014. 
Desde Julho de 2011 integra a equipa de formadores de anestesia para cirurgia cardíaca, na 
Universidade das Ciências de Saúde do Minho na formação de internos de anestesia que optam 
por realizar a valência de anestesia para cirurgia cardíaca no Centro Hospitalar de Vila Nova de 
Gaia/Espinho. 
Colaborou como orientador de formação na Unidade Curricular Residências Opcionais do 5º 
ano do Curso de Medicina com Mestrado Integrado da Universidade do Minho. 

Competências Adquiridas  

a) Anestesia em Cirurgia Cardio-Torácica 
Após cerca de 6 meses de integração assumiu autonomamente a anestesia para esta área. 
Pela inerência dos doentes e dos procedimentos diferenciou-se em ecocardiografia 
transesofágica. Assegura também as prevenções e urgências desta área cirúrgica.  

b) Anestesia em Cardiologia de Intervenção 
A presença no Laboratório de Hemodinâmica e de Electrofisiologia é uma constante na 
actividade assistencial. É desde 2014 a coordenadora de anestesia nesta área, na Unidade de 
Diagnóstico e Intervenção Cardiovascular do Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia. 
Adquiriu competência e formação específica de anestesia para procedimentos de cardiologia de 
intervenção no âmbito da cardiopatia estrutural. Assegura os cuidados anestésicos peri-
operatórios dos doentes submetidos a colocação de próteses aórticas percutâneas, mitraclips, 
encerramento de apêndice auricular esquerdo e comunicações inter-auriculares, correcção 
endovascular de aneurismas aórticos e leaks perivalvares, bem como ablações septais e 
intervenções de electrofisiologia. Participa nas reuniões multidisciplinares para avaliação dos 
doentes propostos para este tipo de intervenções (“reunião multidisciplinar heart-team”). 
Colaborou na realização de protocolos, nomeadamente da abordagem anestésica para a 
implantação percutânea de próteses valvulares aórticas, intervenções mitrais e tricuspide.  
Apresentou várias palestras (Apic, Vap-Apic, SPCCTV, Gaia-meeting) e tem publicações nesta 
área de diferenciação (Revista da SPC e da SPCCTV) 
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• Organização do “Workshop de Anestesia para procedimentos minimamente invasivos,” 
integrado nos 8º, 9º, 10º, 11º e 12º Congressos da Sociedade Portuguesa de Cirurgia 
Minimamente Invasiva (2015, 2016, 2017, 2018 e 2019) 

• Apresentação do tema “Princípios Fundamentais da Sedo-analgesia”, no curso 
“Intervenção estrutural com sedo-Analgesia para o Heart-team”,  na 6.ª Reunião VaP-
APIC, 26 de janeiro de 2017 

• Brainstormer da Mesa Redonda “7 TAVI das 08:00 às 15:45” na 7.ª Reunião VaP-APIC, 
26 de janeiro 2018 

• Apresentação do tema “Diferenças anestésicas nos vários tipos de Intervenção valvular: 
TAVI, mitraclip, Intervenção tricúspide e encerramento percutaneo de leaks” no Curso 
de Imagem e Anestesia da 8.ª Reunião Vap-APIC, 24 de Janeiro 2019 

• Apresentação do Tema “O que espero de um cirurgião torácico”, integrado na mesa 
redonda da XVII Reunião Conjunta da SPCCTV e SPA, novembro de 2017 

• Discussant na 1st session “Think out of the Box” Mitral Valve, integrado no programa 
de cirurgia cardíaca do congresso SPCCTV 4D Visions, Novembro 2018  

• Formadora no Curso de Aperfeiçoamento em Anestesiologia 1, sob o tema 
“Respiratório e Tórax”, apresentado o tema “Técnicas de Isolamento Pulmonar”, 
Setembro 2019 

• Formadora no 1.º Curso de Anestesia para Cirurgia Toracica no congresso da SPCCTV 
em Novembro de 2022 

• Artigo  “Influência da monitorização com EEG processado na conduta anestésica e seu 
custo em cirurgia coronária off pump: protocolo de investigação”, publicado na Revista 
Portuguesa de Cirurgia Cardio-Toracica e Vascular, volume XX, nº2 – Abril-Junho 
2013 

• Capitulo do livro de texto “Manual de  Anestesiologia”, escrevendo sobre “Anestesia 
para Cirurgia Torácica” 

• Pertence ao corpo redatorial da revista  Portuguesa de Cirurgia Cardio-Torácica e 
Vascular desde Julho de 2017 

• Carta ao Editor “Revascularização Carotídea: O caminho certo a seguir”, publicado na 
Revista Portuguesa de Cirurgia Cardio-Torácica e Vascular, vol 23 – Nº 3 e 4 – Julho-
Dezembro 2016 

• Comentário Editorial “TAVI – minimal anesthetic approach – Optimizing 

without compromizing” publicado na Revista Portuguesa de Cirurgia Cardio-

Torácica e Vascular, vol 26 – Nº 1 – January-March 2019, pag 15, 16 
• Artigo “Mitraclip implantation under sedation”, publicado na Revista Portuguesa de 

Cardiologia, vol 37, issue 8, August 2018, Pages 715e1-715e3


