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Ana Filipa Ribeiro  

 

 
 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 

 

2018 - 2023 Assistente Hospitalar de Anestesiologia 

Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra (CHUC) EPE 
Cidade: Coimbra 
País: Portugal 

• Integra a equipa de distribuição clínica do Serviço de Anestesiologia do CHUC desde janeiro de 
2023. 

• Orientadora de Formação do Internato da Formação Especifica em Anestesiologia. 

• A sua prática anestésica contempla anestesia para cirurgia eletiva e de urgência para as 
diferentes áreas cirúrgicas do CHUC, com maior frequência para neurocirugia, ortopedia e cirurgia 
de ambulatório. 

• Integra o grupo de anestesiologistas para Cirurgia Precoce de Aneurisma Cerebral. 

• Integrou a comissão de ensino do Serviço de Anestesiologia do CHUC em 2022. 

• Integrou a equipa da Viatura Médica de Emergência e Reanimação do polo HUC do CHUC 
(2016-2019). 

 

 

 
EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO 

 

 

2022 PBM Tips- Anesthesiologists Edition 
Committee for the European Education in Anaesthesiology 

2022 Curso de Emergência Interna 
Serviço de Gestão da Formação e da Documentação do CHUC, Coimbra 

2021 XIX Curso de Ventilación Mecánica em Anestesia, Cuidados Críticos y Trasplantes / VENTIMEC 
2021. 
Acreditação pela Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de 
Madrid-Sistema Nacional de Salud com 2,7 créditos de formação contínua para a profissão de Medicina 

2021 1º Curso de Neuroanestesiologia 
 Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.  
4 ECTS 

2019 1ª ECOtualização CLÍNICA 
Academia CUF, Viseu 

2019 Curso pré-Tertúlias LIMB and EYEnesthesia – de bloqueios de ALR para Ortopedia, Plástica e 
Oftalmologia. 
Sociedade Portuguesa de Anestesiologia 

2017 11º Curso de sonoanatomia aplicada a bloqueio de nervos periféricos 
Clube de Anestesia Regional / European Society of Regional Anaesthesia & Pain Therapy - Portugal e 
Escola de Medicina da Universidade do Minho.  
15 ECMEC 

 Rua Maria Vitória Bourbon Bobone, 22.3, 341, 3030-502 Coimbra, Portugal  

   (+351) 913 990346               
 ana.filipa.ribeiro@gmail.com 

Sexo Feminino | Data de nascimento 05/07/1985 | Nacionalidade Portuguesa  
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2015-2017 Curso de Pós-Graduação em Acupunctura Médica 
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC) 
120 ECTS 

2013-2017 Internato de Formação Específica em Anestesiologia 
Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

2016 EuroSIVA 
European Society of Intravenous Anaesthesia 

2016 Curso Ecografia na Medicina da dor 
Congresso da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia 

2015 Curso de Aperfeiçoamento em Anestesiologia 4 – Obstetrícia, Pediatria e Reações Adversas. 
Committee for the European Education in Anaesthesiology 

2015 Curso Suporte Avançado de Vida 
Instituto Nacional de Emergência Médica – INEM 

2015 Curso Emergências em Trauma 
Instituto Nacional de Emergência Médica – INEM 

2015 Curso Emergências Médicas 
Instituto Nacional de Emergência Médica – INEM 

2015 Curso Emergências em Pediatria e Obstetrícia 
Instituto Nacional de Emergência Médica – INEM 

2015 Curso Transporte do Doente Crítico e Situações de Exceção 
Instituto Nacional de Emergência Médica – INEM 

2015 Diploma Europeu de Anestesiologia e Cuidados Intensivos da Sociedade Europeia de 
Anestesiologia - Parte I 
European Society of Anaesthesia and Intensive Care 

2014 X Curso Teórico-Prático em Manuseamento da Via Aérea Difícil 
Centro de Simulação Biomédica (CSB) de Coimbra 

2014 Curso de Aperfeiçoamento em Anestesiologia 3 – Medicina Intensiva, Trauma e Hemoterapia.  
Committee for the European Education in Anaesthesiology 

2013 Curso de Aperfeiçoamento em Anestesiologia 1 – Aparelho respiratório e tórax 
Committee for the European Education in Anaesthesiology 

2013 Curso de Ventilação Não-Invasiva no Doente Crítico 
Committee for the European Education in Anaesthesiology 

2013 Curso em Fundamentos Científicos da Anestesiologia 
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e Serviço de Anestesiologia do CHSJ 
10 ECTS 

2012 Curso de SPSS avançado – análise multivariada de dados 
Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra 

2012 Curso de análise estatística de dados com SPSS 
Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra 

2004-2010 Mestrado Integrado em Medicina 
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 

 
 

PUBLICAÇÕES POR EXTENSO  
 

 

Ribeiro AF, Macedo A. Doente submetido a cirurgia de tumores infratentoriais. Cuidados Médicos Pós-Anestésicos 
(a aguardar publicação). 

Ribeiro AF, Li J. Bloqueio neuromuscular residual. Cuidados Médicos Pós-Anestésicos (a aguardar publicação). 

Pratas M, Aires J, Pereira da Silva N, Hipólito T, Pinto C, Li J, Ribeiro AF.  Procedural sedation with Dexmedetomidine 

for anterior mediastinostomy in a high risk patient – a case report. Case Reports in Anesthesiology. 2022. 
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doi.org/10.1155/2022/3519003 

Santos S, Castro M, Raimundo A, Ribeiro AF. Anaesthetic management of large meningioma excision complicated 
by Takotsubo and posterior reversible encephalopathy. BMJ Case Rep. 2022 Feb 2;15(2):e246690. doi: 10.1136/bcr-
2021-246690. 

Mendes E, Gomes MV, Carreira C, Gonçalves N, Ribeiro AF. Platypnea-orthodeoxia syndrome: an intriguing 
perioperative hypoxemia case report. Brazilian Journal of Anesthesiology (English edition) 2021. doi: 
https://doi.org/10.1016/j.bjane.2021.05.015   

Pedreira J, Dias A, Ribeiro AF, Marques S, Pereira E, Paulo L, Abelha F, Órfão R. Resposta da Anestesiologia 
Portuguesa à Pandemia por COVID-19. Revista da SPA. v. 29, 2020:2. 

Azenha M e Ribeiro AF. Manuseio Perioperatório no Paciente Idoso, SBA - Educação Continuada em Anestesiologia. 
Idoso. Vol VIII. Cap 5, 2019. 

Ribeiro AF, Neto I, Maia I, Dias C. Open heart surgery for management of right atrial thrombus related to central 
venous catheterization. Rev Esp Anestesiol Reanim. 2018. https://doi.org/10.1016/j.redar.2018.01.009. 

Ribeiro AF, Pereira E, Matias F, Azenha M, Macedo AL, Órfão MR. Manutenção da normotermia perioperatória em 
Portugal – Resultados de um questionário de avaliação. Revista da SPA. v. 26, 2017:1. 
 
         

PROJETOS 

 

Outras Atividades Cientificas de Relevo 

Investigador no CHUC do seguinte estudo multicêntrico: 
 

• Estudo ALICE “Preoperative anaemia prevalence in surgical patients - A prospective, international, 
multicentre observational study”, coordenado em Portugal pela Dra Rosa ́rio O ́rfa ̃o, tendo como investigador 
responsa ́vel o Prof. Patrick Meybohm. 
 

 

COLABORAÇÃO COM SOCIEDADES CIENTÍFICAS 
 

 
2018 Curso de Emergências Anestésicas – Módulo I 

Entidade organizadora: Centro de Simulação Biomédica de Coimbra – CHUC 

2017 Participação no grupo de trabalho da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia na realização da “Proposta 
de consensos de manutenção da normotermia no período perioperatório”, publicado na Revista da 
SPA. v. 26, 2017:1. 
Entidade organizadora: Sociedade Portuguesa de Anestesiologia 

2017 Curso de abordagem da dor - Curso nº21 
Entidade organizadora: Comissão de internos do CHUC 

2016 SESAM 2016 – 22nd Annual Meeting of the Society in Europe for Simulation applied to Medicine 
Entidade organizadora: Society in Europe for Simulation applied to Medicine 

2016 Congresso da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia 2016 
Entidade organizadora: Sociedade Portuguesa de Anestesiologia 

2015 Curso de Aperfeiçoamento em Anestesiologia – Módulo 4  
Entidade organizadora: Committee for the European Education in Anaesthesiology 

 

 

 

 

https://doi.org/10.1016/j.redar.2018.01.009
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CONFERÊNCIAS E SEMINÁRIOS 
 

Participação em Congressos e Workshops 

Participou em múltiplas reuniões nacionais e internacionais de anestesiologia, emergência e cuidados 
intensivos.  

 

 Comunicações orais em Reuniões Nacionais e Internacionais 

 
2021 Patient Blood Managament – a case report 

Autores: AF Ribeiro, M Castro 
Evento: Congresso da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia 2021 
Entidade organizadora: Sociedade Portuguesa de Anestesiologia 

2014 Lesões vasculares em Ortopedia: até que ponto podem ser desafiantes para o anestesiologista? 
Autores: M Bento, AF Ribeiro, AC Ferreira, AL Macedo, MS Fernandes, SJ Mota 
Evento: O Norte da Anestesia 2014 
Entidade organizadora: Centro Hospitalar do Porto, Centro Hospitalar de S. João, Centro Hospitalar de Vila 
Nova de Gaia/Espinho 

2014 Complications related to delayed surgery in ruptured cerebral aneurysms 
Autores: AF Ribeiro, E Pereira, M Bento, AL Macedo, M Azenha, MR Órfão 
Evento: 8th International Update Neuro-anesthesia and Neuro Intensive Care Meeting, Euroneuro 2014 
Entidade organizadora: Euroneuro, Turkish Society of Anesthesiology and reanimation 

 

 

PARTICIPAÇÃO NA FORMAÇÃO DE OUTROS PROFISSIONAIS MÉDICOS 
  

 

 

2023 Implementação do Plano de Emergência Interno - Bloco Operatório Central e Unidades de Cuidados 
Pós-Anestésicas 
Destinatários: Anestesiologistas do Serviço de Anestesiologia do CHUC 
Entidade organizadora: Serviço de Gestão da Formação e da Documentação do CHUC, Coimbra 

2020 Bloqueio do plano eretor da espinha 
Destinatários: Anestesiologistas do Serviço de Anestesiologia do CHMT 
Entidade organizadora: Serviço de Anestesiologia do CHMT 

2020 Equipamentos de Proteção Individual 
Destinatários: Profissionais do BOC do CHUC 
Entidade organizadora: Serviço de Anestesiologia do CHUC  

2019 Expanding options for multimodal analgesia: The Erector Spinae Plane Block 
Destinatários: Anestesiologistas do Serviço de Anestesiologia do CHUC 
Entidade organizadora: Serviço de Anestesiologia do CHUC 

2019 Analgesia para toracotomia - Curso de Aperfeiçoamento 1 - Respiratório e Tórax 
Entidade organizadora: Committee for the European Education in Anaesthesiology 

2018 Curso de Emergências Anestésicas – Módulo I 
Entidade organizadora: CSB de Coimbra – CHUC 

2016 Curso de Suporte Avançado de Vida 
Destinatários: Alunos do 5º e 6º ano de Medicina e Médicos 
Entidade organizadora: Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos 

2016 Workshop: Abordagem da Via Aérea 
Destinatários: Médicos internos de formação específica em estágio no Serviço de Medicina Intensiva do 
CHUC, polo HG (SMI-HG).  
Entidade organizadora: SMI-HG, CHUC 
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2014 Plano Pedagógico Nacional Internato de Anestesiologia – Módulo I 
Destinatários: Internos do 1º ano do Internato de Formação Específica em Anestesiologia 
Entidade organizadora: CSB de Coimbra – CHUC 

2013 Emergências em Obstetrícia 
Destinatários: Especialistas e internos de Anestesiologia e Obstetrícia e enfermeiros 
Entidade organizadora: CSB de Coimbra – CHUC 

 
 
 
COMPETÊNCIAS DE GESTÃO E LIDERANÇA 

 

 

• Integra a equipa de distribuição clínica do Serviço de Anestesiologia do CHUC, com responsabilidade de elaboração 
das escalas de urgência e atividade programada do Serviço de Anestesiologia do CHUC desde janeiro 2023. 

• Responsável pela elaboração da Escala de Neuroanestesiologia de prevenção à Cirurgia Precoce de Aneurismas 
Cerebrais de janeiro a maio de 2020. 

• Chefe de equipa de urgência de Anestesiologia, dos polos HUC e HG do CHUC, na sua articulação com as 
diferentes especialidades cirúrgicas e na gestão de prioridades. 

• Como médica da VMER-HUC, tinha a responsabilidade de gerir e coordenar a equipa na abordagem do doente 
emergente. 
 
 
 

INSCRIÇÃO EM SOCIEDADES CIENTÍFICAS 
 

 

Clube de Anestesia Regional (membro desde fevereiro de 2017); 

Sociedade Americana de Anestesiologia (membro nº 1265528); 

Sociedade Europeia de Anestesiologia (membro nº 189468); 

Sociedade Portuguesa de Anestesiologia (membro nº 1837). 

 

 

COMPETÊNCIAS LINGUÍSTICAS 
 

 

Português Língua materna 

Inglês Nível B2 

 

   


