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1. Objetivos para 2023: 

a. Revisão e atualização das recomendações de dor aguda (em curso) 

b. Registo nacional de todas as UDA existentes e sua caracterização administrativa 

c. Disponibilidade para a realização de Webinares na área de Dor 

 

2. Objetivos para 2024 

a. Apresentação das “Recomendações para a realização de tratamentos invasivos na 

área da Dor” 

b. Desenvolvimento de base de dados da secção para registo de atividade das 

Unidades de Dor Aguda e Crónica 

c. Aproximação com diferentes entidades para formação em dor aguda e crónica 

d. Participação no congresso SPA 2024 

 

3. Objetivos para 2025 

a. Participação no congresso SPA 2025 

b. Concretizar formações em dor aguda e crónica, em parceria com a APED e CAR 

c. Preparar a sucessão 
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