2 m Sociedade Portuguesa de Anestesiologia

Academia da Sociedade Portuguesa

de Anestesiologia - Um Novo Projeto

A presidente da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia, Rosario Orfao,
aborda as muiiltiplas inciativas cientificas e de formacao desenvolvidas no
ambito da Academia SPA.

A Sociedade Portuguesa de Anestesiolo-
gia criou a Academia SPA para desenvolver
atividades na éarea da Educacéo, Investiga-
¢do e Publicagao Cientifica. Havera ativida-
des de norte a sul do pais, incluindo as ilhas.

Na Educacéo, o objetivo é permitir a for-
magcao, atualizagio e recertificagdo com cur-
sos creditados de elevado nivel para forma-
¢ao dos internos, mas privilegiando também
a formacdo continua. A responsavel pela
coordenacéo destas atividades de formacao
continua é Marta Azenha, anestesiologista
do CHUC - Centro Hospitalar e Universita-
rio de Coimbra.

Decorrerdo em 2018 trés cursos de Via
Aérea Dificil em ambiente de Simulacdo e
dois de Fibroscopia em Via Aérea, organiza-
dos pelo Grupo de Via Aérea Dificil da SPA,
em pareceria com o Comité Europeu de En-
sino de Anestesiologia da Sociedade Euro-
peia (CEEA - ESA) e o Centro de Simula-
¢ao do Centro Hospitalar do Porto, coorde-
nados por Jorge Matos Orfao e José Aguiar,
dois peritos com certificacio europeia. Sen-
do uma area em que a aquisicdo e manuten-
¢do de competéncias sdo imprescindiveis
para uma pratica segura e de qualidade, é
fundamental proporcionar formacéo credi-
tada.

Depois de Albufeira e Lisboa, a 12 de
maio decorrera, no Centro de Simulacéo do
Funchal, o terceiro curso de Ecocardiogra-
fia Perioperatéria, desta vez numa parceria
entre a Seccio de Anestesiologia em Cirur-
gia Cardiotoracica e o SESARAME. Jaa 17
de maio, inicia-se em Viseu o Segundo CuF-
FA — Curso de Formacdo de Formadores
em Anestesiologia, coordenado por Filipa

Lanca e destinado a responsaveis e orienta-
dores de formacao de internos de Aneste-
siologia, com formadores creditados pela
ESA.

Em outubro no Porto, como pré-cursos
do 1° Encontro Nacional de Internos de
Anestesiologia (ENIA), organizado pela Sec-
¢ao de Internos da Sociedade, decorrerao
também cursos de Suporte Avangado de Vi-
da no Adulto (ACLS), Suporte Avangado de
Vida Pediatrico Europeu (EPALS) e Advan-
ced Trauma Life Support (ATLS), com o ob-
jetivo de tornar mais acessiveis as formagdes
obrigatérias para os internos de Anestesio-
logia.

Como pré-curso do Congresso nacional,
decorreu também em margo, no Centro de
Simulagao Biomédica do Servigo de Aneste-
siologia do CHUC, em Coimbra, o Curso
de Transporte do Doente Critico, coordena-
do por Vitor Almeida da Sec¢éo de Simula-
¢ao da SPA. Decorreré, ainda em 2018, um
Curso de EFAST para anestesiologistas, em
parceria com a ESTES, coordenado por
Sérgio Batista, do Grupo de Trauma da
SPA.

Ainda na area da Educacéo, a SPA vai
atribuir trés bolsas para dois internos e um
especialista realizarem estagios em centros
europeus creditados. Para isso, estabelece-
mos uma pareceria com a ESA. E um Pro-
jeto coordenado pelo presidente da SPA,
por Marta Azenha e por Diogo Sobreira.

Em outubro 2018, pela primeira vez, o
portugués sera uma das linguas oficiais do
exame oral do Diploma Europeu de Aneste-
siologia, a par com o inglés, o francés, o es-
panhol e o alem&o. A avaliacdo faz farte do
processo educativo e a SPA tem apoiado a
realizagao deste exame em Portugal.

Em 2002, como responsavel do Internato
de Anestesiologia nos Hospitais da Universi-
dade de Coimbra (HUC), introduzi o exame
escrito nos HUC e desde 2008 que é pos-
sivel realizar o exame oral (EDAIC 2) em
Portugal, mas nado em portugués. Temos
uma lingua de que nos orgulhamos, na qual

se expressa uma parte importante da popu-
lagdo mundial e o facto de o exame se ter
expandido recentemente para fora da Euro-
pa — nomedamente para o Brasil por parce-
ria entre a ESA e a SBA apoiada pela SPA
— facilitou.

Na Area da Investigacdo e em parceria
com a ESA, estdao a decorrer trés estudos
multicéntricos europeus coordenados pela
SPA. Temos convidado vérios centros na-
cionais de diferentes regiGes do pais a parti-
cipar. Estabelecemos um protocolo com um
sponsor para atribuicdo de um prémio para
um trabalho inovador de Anestesiologia -
Prémio Inovagdo em Anestesiologia — Bio-

jam. As candidaturas deverado ser enviadas
até 15 de novembro.

Na Comunicagao Cientifica, a coordena-
dora é Cristina Granja, nova editora da Re-
vista da SPA e Professora no Departamento
de Ciéncias Biomédicas e Medicina da Uni-
versidade do Algarve. A revista terda uma no-
va organizagdo com uma Sec¢do de Etica
Médica, uma de Investigacdo Cientifica e
um Canto do Interno. Foi ainda assinado
um protocolo de colaboragdo com a Socie-
dade Brasileira de Anestesiologia (SBA), tor-
nando acessivel aos Anestesiologistas portu-
gueses a publicacéo nos livros editados pela
SBA e na Revista da SBA, indexada.
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