Gﬂggles or digpgsa blE .........

full-face shield Hesseesens NIOSH-approved N95

filtering facepiece
respirator or higher

One pair of clean,
nonsterile gloves«s««s.

........ No shoe or boot covers

For more information: www.cdc.gov/COVID19

Ciprata pmme
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ITENS

Mascara cirurgica

Oculos de prote¢iio ou mascara cirtrgica com viseira

Luvas de Nitrilo de cano normal Bata ou avental

Procedimento de Colocacdo de EPI

1- Confirmar que ndo existem adornos ou objetaos pessoais ou clinicos

2- Lavar as mdos com agua e sabdo ou SABA

3- Vestir a bata

3- Colocar a mascara cirurgica

4- Colocar éculos de protecdo

5- Colocar o par de luvas de nitrilo por cima do punho da bata

Mod. INEM 02/4

Procedimento de Remocdo do EPI

1- Remover as luvas

2- Remover a bata (garantindo que fica do avesso)

3- Retirar os oculos de protegdo

4- Remover a mascara de tras para a frente

5 - Lavar as mdos com agua e sabdo ou SABA
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EQUIPAMENTO DE PROTEGAQ INDIVIDAL

ITENS
Touca Luvas de Nitrilo de cano normal
Oculos de protecio Bata impermeavel
Mascara FFP2 Cobre botas de cano alto
Luvas Nitrilo com cano longo

Procedimento de Colocacdo de EPI

1- Confirmar gue nédc existem adornos ou objetos pessoais ou clinicos

2- Lavar as m#os com agua e sabdo ou SABA

3- Colocar a touca

4- Colocar a mascara FFP2

5- Colocar dculos de protecdo

6- Vestir a bata

7- Colocar o cobre botas

8- Colocar o primeiro par de luvas de nitrilo {cano normal) por baixo do punho da bata

9- Colocar o segundo par de luvas de nitrilo (cano longo) por cima do punho da bata

Mod. INEM 02/4 217
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Procedimento de Remogao do EPI

1-Desinfetar as luvas com alcool

2- Retirar os cobre botas um a um

3- Desinfetar as luvas com alcool

4- Remover a bata {garantindo que fica do avesso, tocando apenas no exterior) em simultdnec com o segundo par de luvas

5- Desinfetar as luvas com aicool

6- Retirar os 6culos de protecao

7- Remover a mascara e touca hum gesto Unico para a frente

8- Desinfetar as luvas com dlcool

9- Remover as luvas

10 - Lavar as mdos com agua e sabao ou SABA

Mod. INEM 02/4 377
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KIT INTERMEDIO (I1) PRE-HOSPITALAR
ITENS

Touca Cobre botas de cano alto
Oculos de protegdo Fato de bloco descartavel nao estéril
Mascara FFP2 Fato de protecdo integral tipo macaco com capuz
Luvas Nitrilo com cano longo Bata impermeavel
Luvas de Nitrilo de cano normal

Procedimento de Colocacdo de EPI

1- Confirmar que ndo existem adornos ou objetos pessoais ou clinicos

2- Lavar as mdos com agua e sabdo ou SABA

3- Vestir calgas e ttnica tipo "fato de bloco operatdrio” |

4- Colocar a touca

5- Colocar a mascara FFP2

6- Colocar oculos de protecgdo

7- Vestir o fato de protecdo integral, incluindo o capuz |

8- Vestir bata impermeavel

5- Colocar os cobre botas por cima do fato

10- Colocar o primeiro par de luvas de nitrilo {cano normal} por baixo do
punho do fato

11- Colocar o segundo par de luvas de nitrilo {cano longo) por cima do
punhao da bata

Mod. INEM 02/4 a7
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Procedimento de Remocdo do EPI

1-Desinfetar as luvas com alcool

2- Retirar os cobre botas um a um

3- Desinfetar as luvas com alcool

4- Remover a bata (garantindo que fica do avesso, tocando apenas no exterior) em simultdneo com o segundo par de luvas

5- Desinfetar as luvas com alcool

6 - Remover o fato (garantindo que fica do avesso, tocando apenas no exterior)

5- Desinfetar as luvas com alcool

6- Retirar os 6culos de protecao

7- Remover a mdscara e touca num gesto Unico para a frente

8- Desinfetar as luvas com alcool

9. Remover as luvas

10 - Lavar as mdos com agua e sabdo ou SABA

Mod. INEM D2/4 57
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EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDAL

ITENS

Touca Luvas de Nitrilo de cano normal
Cogula Luvas Nitrilo com cano longo
Oculos de protecio Viseira de protegdo
Mascara FFP3 Fato de bloco descartavel ndo estéril
Cobre botas de cano alto Fato de proteg¢do integral tipo macaco com capuz
Bota impermedvel de cano alto Bata impermeavel

Procedimento de Colocacdo de EP!

1- Confirmar que ndo existem adornos ou objetos pessoais ou clinicos

2- Lavar as m3os com agua e sabdo ou SABA

3- Vestir calgas e tdnica tipo "fato de bloco operatdrio”

4- Colocar a touca

5- Colocar a mascara FFP3

6- Colocar oculos de protegio

7- Vestir o fato de protecdo integral, incluindo ¢ capuz

8- Calgar as botas de borracha por dentro do fato de prote¢do integral

9- Colacar os cobre botas até ao nivel do joelho, por cima do fato integral

10- Vestir bata impermeavel

11- Colocar a Cogula

12- Colocar a viseira de protegdo

13- Colocar o primeiro par de luvas de nitrilo (cano curto)por baixo do punho do fato

14- Colocar o segundo par de luvas de nitrile por cima do punho da bata

Mod. INEM 02/4 8/7
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Procedimento de Remogdo do EPI

1-Desinfetar as luvas com alcool

2- Retirar a viseira de protegdo de trds para a frente

3- Retirar a Cogula de tras para a frente

4- Retirar os cobre botas um a um, colocando os pés com a hota calgada na drea delineada

5- Desinfetar as luvas com alcool

6- Remover a bata (garantindo que fica do avesso, tocando apenas no exterior ) em simultdneo com o segundo par de luvas

7- Colocar um par de luvas novo por cima do fato

8- Abrir totalmente o fecho do fato de protecdo

9- Desinfetar as luvas com éalcool

10 - Remover o fato (garantindo que fica do avesso, tocando apenas no exterior) em simultdneo com o segunda par de luvas

11- Desinfetar as luvas com dlcool

12- Colocar segundo par de luvas

13- Retirar as botas de borracha

14- Desinfetar as luvas com alcool e retira-las

15- Colocar segundo par de luvas

16- Retirar os 6eulos de protegéo

17-Desinfetar as luvas com dlcool e retira-las

18-Colocar segundo par de luvas

19- Remover a mascara e touca num gesto Unico para a frente

20- Desinfetar as luvas com alcool

21- Remover as luvas

22- Lavar as m3os com dgua e sabdo ou SABA
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